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DIEU D’AMOUR ET DE BONTE QUI DONNE TOUT ET TOUJOURS

ACCORDE MOI CETTE FORCE QUI NE RECULE DEVANT AUCUNE PEINE

RENDS NOUS BONS, DOUX, CHARITABLE, PETIT PAR LA FORTUNE,

GRAND PAR LE CEUR. QUE NOTRE ESPRIT SOIT ECLAIRE SUR TERRE

POUR MIEUX NOUS COMPRENDRE ET NOUS AIMER ET QUE TON NOM EMBLEME
DE LIBERTE SOIT LE BUT CONSOLATEUR DE TOUS LES OPPRIMES, DE TOUS

CEUX QUI ONT BESOIN D’AIMER ,DE PARDONNER ET DE CROIRE.



POSITION DU C MI DE UX
COLONEL DE ROCHAS ET CHARLES LANCELIN.

Si j’ai choisi de vous parler de ce grave sujet, c’est pour essayer de fixer vos idées sur
ce que sont « la vie » et « la mort ».

Pour vous en faire la démonstration, il m’aurait fallu un tableau noir et de la craie .....
A défauts de ces moyens, je vais faire appel a votre imagination et vous demander de
considérer ces trois livres, comme la représentation du corps physique ... du double
éthérique ..... et du corps astral.

Voici donc le premier livre qui représente le corps physique ol enveloppe terrestre de
1’ame.

Quelle est la force qui anime le corps physique.

Ne parlons que pour mémoire de sa gestation dans le corps de la mére, époque ol ...
bien qu’il soit doué d’une force spéciale, qui est commune & tous les embryons et qui
lui donne une remarquable faculté de multiplier ses cellules, il n’est en quelque sorte
qu’un parasite de la mére et ne se développe que grice a I’alimentation qu’il regoit
par I’intermédiaire du cordon ombilical.

Mais, dés sa naissance,..... dés sa venue au jour, .... I’enfant se compose tout comme

’adulte de trois éléments.

1.) Le corps physique, qui subsistera qu’a la condition qu’on lui fournisse de quoi
entretenir en lui cette vie animale qu’il a recue au départ.

2.) Le double éthérique, ou corps fluidique qui est le modéle, le plan d’aprés lequel il
s’est formé dans le corps maternel, et d’aprés lequel il continuera a se développer, le
canevas sur lequel ses nouvelles molécules vont se grouper, au fur et & mesure de sa

croissance.

Ce qui explique pourquoi un membre blessé redevient, une fois cicatrisé semblable a
ce qu’il était auparavant.

3.) Le corps astral corps fluidique indestructible de 1’ame, celui qui sert de support a
1’ame dans 1’autre monde.



Voici donc les trois livres qui représentent, le corps physique ... le double éthérique et
le corps astral.

Nous savons déja que le corps physique est doué de vie animale et qu’on doit le
nourrir et 1’aérer pour que cette vie continue.

Le deuxieme, le double éthérique, qui est fluidique, se nourrit de fluides cosmiques
qui lui sont fournis par les courants astraux, qui balayent la terre, la nuit surtout.

Le double éthérique sort partiellement, ot complétement la nuit du corps physiques,
quand celui - ci est endormi ... C’est alors, qu’il aspire les fluides des courants
cosmiques ... le double éthérique qui est le siége I’instinct de conservation .... veill
durant la nuit, au bon fonctionnement de I’organisme physique. ...... Il est rattaché au
corps par un lien assez large 8 & 10 cm a peu prés a la hauteur du plexus solaire .... Ce
lien peu extensible permet au double de s’écarter du corps d’une distance variant
entre 8 & 10 métres .... C’est par ce lien appelé cordon vital que s’établit, entre le
corps et le double, un double courant en sens inverse ... Le corps transmet au double
la force vitale. Qu’il a puisée dans son alimentation et le double la force fluidique
qu’il a puisée dans les courants cosmiques (force fluidique qui est aussi pécessaire a
I’homme que I’air qu’il respire.

Quand un guérisseur donne de la force vitale & un malade, c’est le_double qui la
recoit, puis la transmet au corps par I’intermédiaire du lien vital.

Le double éthérique est relié au corps astral que voici par un autre lien appelé lien
astral ou cordon astral, ce dernier est beaucoup plus fin, mais, indéfiniment
extensible, ce qui permet au corps physique, auprés duquel le double éthérique veille
comme un chien fidéle ......

La mort est la rupture du cordon vital qui tient au double, cette rupture peut se faire
insensiblement par vieillesse .... brusquement en cas de mort violente......

Si I’étre humain est arrivé a sa fin, le lien vital par lequel s’opérait les échanges de
forces vitales et forces cosmiques, est aminci .... usé .... éliminé .... distendu avec des
boursouflures.

Les fluides lumineux qui le parcouraient constamment sont devenus rares et
sombres .... il suffit d’'une derniére secousse pour le rompre.

Le double éthérique anémié lui aussi puisque il ne recoit plus de force vitale, ne lui
survit que 3 a 4 jours .... Il retourne a 1’éther, dans 1’atmosphére ou. il se dissous de



méme que le cordon qui le retient au corps astral .... celui - ci libre désormais de toute
attache et qui est devenu spirituel qui est en rapport avec sa densité....

5’1l est 1éger, il va vers les plans supérieurs .... s’il est lourd il demeure dans les plans
inférieurs.

LE CORPS ASTRAL EST ANIME PAR I’AME LAQUELLE DEVELOPPE
SA FORCE SPIRITUELLE , PAR L’EXERCICE DE SA VOLONTE ........
PLUS ELLE DEVIENT FORTE ET LUMINEUSE ET PUISSANTE.

MORALISATION DES ESPRITS

Il n’est pas toujours facile de faire comprendre & un esprit qu’il a quitté la terre, s’il
ne connait pas la vie de 1’Ame, comment voulez — vous qu’il admette qu’il est mort,
puisqu’il vit, il vit d’illusions et son illusion est d’autant plus vive que son périsprit
est en quelque sorte matérialisé par les fluides grossiers de ses pensées terrestres, il ne
se rend pas a I’évidence méme quand on le lui dit.

La plupart y sont mal préparés, les néantistes croient évidemment au néant ; donc
s’ils constatent qu’ils continuent 3 vivre, ils n’en concluront pas leurs convictions
sont erronées ; mais qu’ils vivent encore en qualité d’hommes. Les croyants, eux, ont
été mal instruits. On leur a parlé de paradis, de purgatoire, d’enfer. Si vous leur dites
qu’ils sont décédés, ils ne vous croiront pas puisque leur état ne correspond pas a ce
qu’il leur avait été enseigné. Leur ignorance, la crainte de la mort, les souffrances de
leur agonie qui se répercutent dans leur périsprit, leur situation, qu’ils sentent malgré
eux, insolite, achéve de les rendre peu aptes 3 comprendre.

Bien peu d’hommes connaissent 1’existence et le role du périsprit. IIs ne savent pas
qu’il sert d’intermédiaire & 1’esprit pour commander au corps, que 1’esprit n’a donc
pas de contact avec le corps. Donc, quand Iesprit est désincarné, il ne s’apercoit pas
du changement survenu. Il continue 3 commander au périsprit croyant commander au
corps. Il ne se rend pas compte de son dualisme. Je le répéte, il ignorait durant son
passage terrestre qu’il était tripartie : corps, périsprit, esprit.

Dans leur trouble, ils n’apercoivent méme pas la personne dont ils se servent (ici le
médium) demandez — leur de reculer, de regarder le corps qu’ils occupent cela peut
les édifier, a moins qu’ils ne s’entétent. D’autres sourient d’un air entendu, pour peu
ils se toucheraient le front du doigt, ils nous prennent pour des déséquilibrés et
parfois, ils se retirent comme on se retirerait d’une maison de fou oii I’on serait entré
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par mégarde. D’autres encore, entreprennent de nous convaincre de 1’inanité de nos
croyances spirites et cherchent & nous prouver qu’il est impossible que les esprits
communiquent avec les hommes, ils sont de bonne foi, leur sincérité les aménera a
comprendre grace a votre moralisation peut &tre pas de suite, mais ils réfléchiront.

Il en est qui nous insultent, nous traitent de suppdts de Satan, ils se mettent parfois
dans de grandes coléres, nous maudissent, cherchent a nous nuire, c’est le résultat de
leur éducation religieuse et I’indice d’un mauvais caractére, il faut leur pardonner et
rester calmes ; ne vous fachez jamais qu’elle que soit leur attitude méprisante ou
grossiére. La colére défigure la pensée, elle est une déformation du sens intellectuel,
elle met I’intelligence dans un état amorphe et rend tout raisonnement impossible.
Parlez d’abord a 1’esprit comme on aborde un étranger avec qui on veut lier
conversation ; donnez-lui confiance, il faut que le médium, moralisateur, et esprit
soient entourés d’un méme fluide fraternel, soyez charitables et prudents, 1’opération
que vous allez tenter le fera probablement souffrir, préparez — le faites — vous de lui
un ami, dites — lui qu’il vous semble qu’il n’est pas bien et que vous étes la pour
1’aider. Questionnez — le sur ses occupations terrestres, ses préoccupations actuelles
ou passées, pour lui le présent, c’est le passé et ce passé 1’accapare d’autant plus que
ses conceptions n’ont pas changeé.

Parlez — lui ensuite des faits actuels, de la disparité des ces faits et de ceux du passé
qu’il croit vivre encore, il constatera quelque chose d’anormal, une solution de
continuité, il s’en étonnera ; ne vous croira peut — étre pas, c’est a vous d’étre assez
persuasifs et de parler selon son degré d’instruction, si vous avez conquis sa
confiance et qu’il est sincére, il avouera qu’il pensait vivre a cette époque cependant
révolue, il en cherchera la cause.

Certains d’entre eux ne nous croient pas quand nous leurs parlons de faits d’actualité
méme quand nous leur montrons un journal, un calendrier, dans I’espace, le temps ne
compte pas, ’esprit est obsédé par ses anciennes occupations terrestres ainsi que par
la pensée de ceux avec qui il a vécu.

Toutefois, il sent qu’une chose étrange se passe, dont le sens lui échappe, il sent que
sa situation lui est anormale, car il peut poursuivre sa vie. Demandez — lui s’il peut
continuer ses occupations terrestres, achever une tache commencée, attirez son
attention sur ce fait ; il constatera qu’il voudrait poursuivre un avenir irréalisable, il
vit une espéce de réve, dans ce réve, certains éléments restent solides, ce sont ceux
qu’il a vécus ; d’autres lui apparaissent insolites ; ceux qu’il veut vivre, insistez sur ce
point et de cette disparité entre faits réels et irréels, vous déterminerez la réalité de la
survie, s’il ne ’admet pas encore, parlez — lui de ses parents, demandez — lui s’il en



regoit des nouvelles, parlez — lui des choses qui I'intéresse vis & vis des siens ; faites —
lui remarquer leur silence, s’il hésite encore conseillez — lui d’aller chez eux ; de les
appeler, concluez en lui montrant le faux chemin qu’il suit ; s’il persiste, faites alors
ce que beaucoup de moralisateurs font trop vite ; demandez — lui de se palper, il
constatera que la matiére qu’il pense diriger n’est pas aussi compacte qu’il le croit.
Faites — leur toucher la vérité du doigt ils feront 1’expérience conseillée, et si leur
orgueil s’y oppose, s’il se croit au — dessus de ses explications, s’ils ont peur de
comprendre ils ne feront pas le geste demandé ; mais ils s’en iront tout de méme avec
un certain bagage, beaucoup ne résistent pas a cette expérience qui provoque parfois
une grande émotion en leur me, soyez charitable alors ; consolez — les, faites — leur
entrevoir un avenir meilleur, ce moyen réussit souvent ; mais il reste parfois encore
sans résultat, demandez 3 I’esprit s’il vous voit, s’il voit la piéce ou il se trouve, s’il
voit les nombreuses personnes qui Poccupent, dans ’affirmative, demandez — luj
comment il y est entré et pourquoi, comment tant de personnes, souvent des
centaines, peuvent tenir dans une aussi petite piéce, demandez — lui de toucher ces
personnes, certains se troublent en effet 3 ce contact, ils sont pris d’effroi ; d’autre
nous qualifient de charlatans, d’illusionnistes, et s’ils persistent dans la négative,
priez pour eux, expliquez — leur ce que c’est la mort, dites — leur qu’il arrive souvent
a des esprits de croire qu’ils continuent a vivre sur terre, que lorsqu’on leur dit qu’ils
ont abandonné leur corps ils ne le croient pas, parlez avec votre ceeur, avec le désir
intense de faire le bien ; élevez votre pensée, vous faciliterez I’inspiration. Ce qui est
inconcevable, c’est que des esprits connaissent leur situation et persistent dans le mal,
leur infériorité morale ne leur permet pas de comprendre la loi de DIEU, montrez —
leur tout le mal qu’ils font et surtout qu’ils se font, soyez prudent, certains d’entre
ceux — 1 sont intelligents, ils sont roués et retors, les uns sont aussi dominés par leurs
passions terrestres, les autres par leurs convictions religieuses, chacun comprend
selon son évolution intellectuelle et morale, et agit selon sa volonté,

Il en est qui sont fonciérement méchants, ils cherchent a détruire tout ce qui est bien,
ils soufflent la discorde au sein des groupes, obsédent les médiums.

La haine et la jalousie les dominent et les aveuglent, ils ont conscience de leur
infériorité morale ; ils s’imaginent qu’il ne leur sera jamais permis de s’améliorer, ils
se croient éternellement voués au mal. Ce sont ceux — 13 que 1’on devrait appeler des
démons, ils vous haissent et vous jalousent parce qu’ils voient vos efforts pour vous
rapprocher de DIEU. Un revirement s’opérera un jour dans leur ame, la souffrance,
une souffrance infernale courbera leur orgueil, ils s’amenderont, ils évolueront vers le
bien. Si les paroles ont peu de prise sur eux, priez, la priére est une force que vous
meconnaissez, si vos priéres n’agissent pas immédiatement sur leur conscience, elles



agiront par aprés, secondées par les notres, tenez compte du travail que nous
offectuons de notre coté, la souffrance les y ameéne qui brise leurs derniéres
résistances ; ils finissent par s’incliner et demander gréce, ils implorent le pardon de
DIEU. Nous les moralisons tous ; mais tous ne nous comprennent pas, ¢’est pourquoi
vous devez le faire vous aussi, car ils vous sont plus proches, ils vivent dans votre
ambiance, ils sont saturés de vos fluides, ils ont besoin de se communiquer pour se
rendre compte de leur état, leur conception matérielle a besoin de contact de la
matiére, du reste en vous les amenant, nous vous donnons 1’occasion d’accomplir une
mission agréable  DIEU ; d’étre utile A vos fréres désincarnés, qui une fois reconnus
prieront pour vous. Nous obéissons 2 la grande loi d’amour qui gouverne la création,
nous conjuguons nos efforts avec les votres.

Dans beaucoup de groupes, on parle toujours du bon curé d’Ars, comme guide - il est
évident que le frére Vianney n’est pas partout, ce sont de ses délégués ou des esprits
de son rang qui parfois sont pris pour lui, il n’y a pas de mal a cela. Mais il se
pourrait qu’un imposteur quelconque se fasse passer pour lui. Soyez toujours en
alerte et jugez Vesprit d’apres ce qu’il vous dit.

C’est pourquoi nous Vvous demandons de vous attacher a la teneur des
communications, quant a nous, nous ne signons pas nos paroles ; nous vous
demandons d’en prendre la synthese et de I’appliquer dans la vie.

Existe — t — il un moyen rapide et siir de dépister un imposteur ?

11 faut une grande force morale de méme que pour déjouer un faux médium.

Quand il s’agit de Pesprit du médium qui se communique sciemment ou
inconsciemment, posez — lui des questions de foi qu’il croit connaitre, souvent ses
réponses vous le feront dépister, s’il s’agit d’un perturbateur feignez de le prendre au
sérieux, il s’enhardira et finira par se trahir.

On ne s’improvise pas moralisateur, préparez — VOUS ; étudiez et surtout améliorez —
yous ; vous attirerez par-la I’aide de bons esprits qui vous inspireront.

C’est une épreuve que vous devez subir, vous montrez par-1a votre perspicacité, vous
développez votre médiumnité, car tout vrai moralisateur est médium, évitez d’étre
trop confiants envers qui que se soit, SOyez toujours en alerte, il vous arrivera
certainement d’étre dupes, ceci est une épreuve ; mais vous finirez toujours par
découvrir la supercherie et vous la découvrirez d’autant plus vite que par vos efforts

personnels vous mériterez I’appui de vos guides.

Par votre moralisation, il est des esprits qui sont tellement émus qu’ils sont
incapables de vous écouter plus longtemps, ils sont presque prostrés par le coup que



vous venez de leur porter, d’autres demandent a réfléchir ; d’autres encore ne pensent
plus qu’a une chose, se rendre immédiatement chez les leurs, pour les consoler, tout
cela dépend des caracteéres, en tout cas, lorsque 1’esprit reconnait sa situation et qu’il
est capable de vous écouter encore, ne le renvoyez pas a son guide, c’est i vous de
commencer a travailler a sa Rédemption ; car nous avons besoin d’étres matérialisés
pour I’instruire, parlez — lui de ses fautes, du rachat possible de son passé, de la bonté
et de la justice de DIEU ; car il lui sera a présent impossible de nier DIEU puisqu’il
sait qu’il est (esprit).

Evitez — lui de le faire remonter le cours de ses vies, toutefois s’il trouve injustifiées
les souffrances de sa derniére existence, conseillez — lui de fouiller son passé
millénaire, il y découvrira la justification de ses épreuves. Une voie nouvelle s’ouvre
devant lui ; une vie nouvelle commence, elle doit débuter par un retour sur son passé,
la confession de ses fautes, suivie d’un repentir sincére, montrez — lui la porte ouverte
vers DIEU. Et tout naturellement, si I’occasion s’en présente, parlez — lui de la
réincarnation ; posez chaque jalon a coup sfir, continuez votre moralisation
posément ; ne fatiguez ni le médium ni 1’esprit par un long discours; parlez
simplement mettez — vous au niveau de 1’esprit qui vous écoute.

Dirigez vos groupes avec vigilance et fraternité ; soyez fermes sans étre brusques ;
bons sans &tre faibles ; votre tache est une mission que vous accomplissez avec notre
collaboration ; tous nous sommes (parties) de 1’édifice ot s’abritent des étres
inconnus que nous devons rééduquer.

Au moralisateur de solliciter 1’esprit sans le contraindre, la meilleure moralisation est
celle qui s’appuie sur une commisération affectueuse, uns sympathie vibrante, 1’esprit
sincére sollicite des éclaircissements : le moralisateur doit faire preuve de logique et
de fermeté, respecter 1’anonymat lorsque la bonne volonté et la sincérité sont
manifestes.

Confrontez de temps a autre les indications de différents médiums.

Pour aider ’A S B L, a rentrer dans ses frais, il y a des cartes de soutien et des
bics a acheter., ainsi que des nouveaux llivres et des livres d’occassion.

NOTE : quand vous mettez une photo a la séance, ce doit étre celle d’un décédé
d’au moins un an. La personne doit étre seule sur la photo et aussi une seule
photo par personne. Merci



PRECAUTIONS A PRENDRE

Les bons esprits n'assistent que ceux qui servent Dieu avec humilité et désintéressement et
ils répudient quiconque cherche dans la voie du ciel un marche - pied pour les choses de la
terre. ALLAN KARDEC (Livre des Esprits)

Le sujet psychique ou spirite, en se sensibilisant, recevra plus facilement les influences
étrangeres, bonnes et mauvaises et devra infailliblement lutter contre le parasitisme des
intelligences inférieures qui, en voulant employer sa faculté a leurs fins égoistes,
annihileront ses efforts et perturberont la réception d'un message émanant d'un plan
supérieur.

Pour éliminer ce parasitisme psychique, le sujet a plusieurs moyens a sa disposition :

1° Le premier de tous est assurément sa volonté. En aucun cas, le médium ne doit accepter

sans controle les suggestions qui lui sont données. Il doit a tout moment avoir conscience de
sa liberté et n'aliéner celle - ci sous aucun prétexte, méme trés alléchant.

11 peut méme refuser 'emprise spirite s'il le juge bon ainsi, en se basant sur ce fait qu'un
esprit bon ne s'imposera jamais a un médium, quelles que soient les circonstances, et
respectera toujours son libre - arbitre.

Cependant, constamment occupée a se défendre contre l'intrusion néfaste d'une volonté plus
tenace, la volonté du sujet perdrait peu & peu de sa force si d'autres appuis ne venaient la
soutenir.

2° La volonté d'un magnétiseur. - On verra dans la suite du présent ouvrage jusqu'a quel
point la volonté d'autrui peut renforcer celle d'un sujet réceptif et avec son acceptation se
substituer provisoirement a elle.

Cette aide n'est que passagére et par-la - méme insuffisante, si elle n'est, elle -méme,
soutenue par la priére.

3° La priére. - la priére est un appel télépathique a8 DIEU et aux forces spirituelles
supérieures.

La priére sincére faite sans arriére - pensée et avec confiance est toujours exaucée, bien que
ses effets ne soient pas toujours appréciés comme il le convient par le solliciteur terrestre.
La Providence a des voies insoupgonnées pour conduire l'individu vers un état spirituel
supérieur adéquat & son progrés moral. En réalité, ce que nous appelons malheur n'est
souvent qu'un moyen employé pour nous faire avancer sur la route du progrés en nous
libérant peu a peu de nos attaches matérielles.



4° La culture spirituelle. - le lecteur s'est déja rendu compte que la volonté, prise dans le
sens particulier de volition, et la priére occasionnelle sont deux forces a caractére précaire
qui ont besoin d'étre étayées par un effort continu vers la perfection morale : la culture
spirituelle. Celle - ci est une éducation de l'esprit qui trouve son application dans le
désintéressement personnel et I'amour du prochain.

Elle comprend :

a) Un affinement des aptitudes intellectuelles et morales par l'observation et 1'étude
scientifique des phénoménes naturels, ainsi que par I'étude de la philosophie qui en découle.

b) La pratique constante de la charité matérielle et morale (une fois sans les ceuvres est une
foi morte).

c) La priére.

d) Le détachement progressif des jouissances matérielles au profit des jouissances'
spirituelles.

e) La pratique de la tolérance. - N. B. La tolérance n'implique pas le renoncement a ses
idées pour adopter, méme momentanément, celles des autres. Tolérance est plutdt synonyme
de respect des croyances et opinions d'autrui.

Cette autodidaxie spirituelle constitue en réalité le principal moyen qui élimine parasitisme
psychique ou spirite (envoiitement ou obsession).

La culture spirituelle réalise ainsi une sélectivité parfaite dans les rapports du sujet avec les
différents plans spirituels et lui permet de rester en contact avec les entités évoluées.

5° La moralisation de l'entité obsédante : dans certains cas d'obsession caractérisée de

personnes hypersensibles prédestinées a la médiumnité, il est parfois efficace de moraliser
directement 1'obsesseur du sujet, inconscient de sa faculté,

Pour cela, on évoque cet esprit inférieur dans une réunion morale disposant d'un médium
qui accepte généreusement de se préter d cette tentative.

Cette opération ne doit se faire qu'avec des médiums éprouvés, peu nerveux et trés
moraux, afin d'éviter les réactions parfois violentes de 1'entité.

L’initiation,c’est une formation des médiums. On y apprend la philosophie, la maniére
de gérer sa médiumité . Celle - -ci se déroule a Herstal et Liége tous les vendredis de 19
h a 21 h.Quand vous vous sentez préts , vous étes les bienvenus.
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A chaque jour son ange gardien
L'évangile selon le spiritisme
Dans I'invisible
Le livre des Esprits Broché

PRIX

19€
19€
24 €
19€
18 €
19€
18 €
13€
15€
18 €
7€
22€
19€
19€
15€
20€
19€
13€
12€
14€
14 €
17 €
7€
19€
IBE
17€
17 €
13€
12€
12€
€
9€
16 €
24 €
24 €
14 €
12€
18€
22€
22€



ASBL
Amour & Charité
Rue Agimont 27 — 29
4000 Liége

GSM ; 0471 /55, 12. 78
0495/ 62. 62. 27
N° entreprise ; 0408024956
BNP Parisbas Fortis : BE48 — 2400 - 8680 — 7627
Facebook : asbl-amour&charité
Mail ; kardec2744@outtlook.com

Horaires
Liége : 27 - 29, rye Agimont 4000 Liége

Du mardi au jeudi : séances avec photos et direct: de 19 h 421 h
Dimanche : séance avec photos et direct de 10 ha 12 b

Herstal : 44, Voie de Liege 4040 Herstal
Du mardi au jeudi : séances avec photos et direct de 19 h 4 21
Dimanche ; séance avec photos et direct de 10 h 3 12
Les conseillers spirituels sont présents une heure avant Je séance,
Pour le moment - pas de conseiller le dimanche & Herstal

Développement : touys Jes vendredis & Liége et Herstal de 19 ha21h
Prix de ’entrée : 4 euros par personne (séance et conseil)

Recommandations avant et pendant les séances
VEUILLEZ ARRIVER A L’HEURE ET COUPER VOTRE GSM

RESPECTER LES LIEUX, ;

NE PAS FUMER , NE PAS MANGER,

RESPECTER LE SILENCE ET LE RECUEILLEMENT AVANT ET
PENDANT LA SEANCE

SUIVRE LES IN STRUCTIONS DU RESPONSABLE DE SEANC
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